,,5lwotoi<an Rgu meets Go u Ryu 2025¢
i3. Tradltloncucs Hanami 5cmmar
5tc¥an Gontcr 5. Dan und die Gasttramcr Martm Nlcnhaus 5. Dan,
Pietro Runchina 5. Dan und (Jwe Pfeiffer4.Dan

Auch diesem Jal’ymcinclet unser traditionelles [ {anami Seminarim /eichen der Kirschbliite wieder statt!
Wir freuen uns auf den Austausch der beiden K arate Stile, um voneinander zu lernen und gemeinsames
zu entdecken....alles im / eichen von traditionellem K arate.

Datum: 26.+427.04.2025
/eit: Sams’cag: 11:00~ 16:00 ca.
Sonntag: 10:00 — ca. 13%:00

Wo: Pralat Diehl SCEUIC, Ciriiner ch
in 64521 (Grob-(Gerau

Lehrgangsgcbﬂhr 25 Euro

Konta kt: info@budoka n—gross-gerau.dc

5amstag ab 16:30 DAN-FrEhcung BOK)
Stefan Gonter Martin Nienhaus bei S. Gonter& M. Nienhaus

Shotokan Ryu 5.Dan Shotokan RQU 5.Dan

Bei vo”sténdigcr

T eilnahme des LG 8

kénr‘x‘en 2 UE 5’cd e
fir UBungs]eiter %

B-1 izenz anerkannt £

werden

Stcmcan Gonter
Budokan GroB—Gerau c‘\/.

Fietro Runchina (we Fger k’
chu Rgu 5. Dan GCju Rgu 4. Dan

Budokan (Gros-(Geraue.V. Verein zur Fﬂege traditioneller
Kampﬂdjnste ist Mitg!iccl im:

Hessischer
y Fachverband \N Landessportbund
fiir Karatee. V. 11 Hessen e.V.



mailto:stefan.gonter@online.de

13. [anami Seminar
26.&27. April 2025

Zeitplan

26.04.2025

11:00-11:15 PegriiBung ->Vorstand
F1:15~ 12:15 Kata Bunkai, Shotokan Ryu ~> 5 Gon‘ccr
12:20~1%:20 [artnerformen, SV > M. Nienhaus

bis i %45 Mittagspausc

1545~ 1445 Kata Bunkai, Goju Rgu N 4 -> F Runchina
14:50—15:50 Fartnerpormen, SV ‘; > (we FFeigcr

ab ca. 16:00 Kageepause (im ]:Iur) rw‘i/

abca. 1630  DAN Frifung SOK > 5. Gonter
> M. Nienlﬁaus
ca. 19:30 gemeinsames Abendessen, bitte anmelden,

Ort wird auf dem Lchrgang bekannt gcgcbcn

27.04.2025
10:00 -~ 11:30 Oberstumce & MitteL Unterstumce, zeitgleich
i1:30~ 1%:00 Oberstumce & MitteL Unterstumce, zeitgleich
Gruppeneinteilung wird vor Ort bekannt gegcbcn!
Peivollstandiger T eilnahme des | (G kannen 2 (JI -Stunden fiir (Jbungsleiter anerkannt werden

Budokan Grof3-Gerau e.V. Verein zur Pflege traditioneller
Kampfkinste ist Mitglied im:

3 NS
O—7_, Hessischer ®
e
Y Fachverband \\ Landessportbund
DAN-; EMIE Hessen e.V.

fiir Karate e. V.
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